Zungenkarper:

blaB, gedunsen  Zunge
dinn, schwach,
langsam Pule

LWS-Syndrom
Taubh Eitsgeﬂihle\
Pardsthesien
Schwache und
Steifigkeit der LWS
und unteran
Extremitaten
Radix Angelicae
pubescentis und
Loranthii Dekokt
Du Huo Ji Sheng
Tang

slehe Tabelle

Zungenkirper:
blaG,
gedunsen

Zungenbelag: weilb }ﬂ
tief, langsam  pyls

Leitsymptome (bei

kalte Extremititen

Altere, erschépfte
Patienten)

Infektanfalligkeit |
Kaltegefihl im

ganzen Kdrper

Leitsymptome

| Krautertheraple |
|

Akupunkturtherapie |

Kalte-Bi,
Mieren-und
Leber-Schwache

Nieren-Yang-Mangel,
Kalte im Innen

Lumbalgien

Rehmannia Pille mit
Flantago und
Achyranthis
Ji Sheng Shen Qi
Wan

siehe Tabelle

ﬁ krautertherapie |
|

Akupunkturtherapie

Zungenkarper: rot,

Akute

Blockierung in
Leithahknen wnd
Kollateralen:
Akute-subakute
Rickenschmerzen

Hitze oben, Kilte

unten

Zungenbelag/Zungenkdrper:
unverdndert
(Indiz
filr
Storung
im
Auben,
nur
Leitbahnen
Zunge betroffen

puls schwebend

'l

Mieren-Schwache
ehier hidheres
Lebensalber

Syndrome bei
LW5S-Beschwerden

| Blut-Stase

Bi-Symdrom:;
Nasse-Wind, Kalte

Wind-MNasse

Lumbalgie
Ischialgie
MNackenbeschwerden

| Leitsymptome

Menstruationsbheschwerden

aufsteigende Hitze
Kopfschmerzen

Fanf Anhdufungen

Krautertherapie Pulver Wu Ji 5an

| Akupunkturtherapie Ssiehe Tabelle

Zungenbelag/Zungenkorper:
unverandert {Indiz

flir Skdrungen im

AuBen, nur

Leitbahnen

Zunge betroffen)

Puls schwebend

Fristeln

Kopfschwere und
Schmerz

Wind-Masse in den

Leitsymptome

Bi-Syndrom

besonders Nasse
-

Leitbabnen fihet 2u
Schwere wnd
Schmer?

Rhizoma
Motopterygii
Dekokt, das Masce
dberwindet

| Krautertherapie | Qiang Huo Sheng
|.5hi Tang

| Akupunkturtherapie Sighe Tabelle

Zungenkdrper: blab

Zunge gedunsen

LWS-Region
adematis

aufgequallen

Weigung zu
Adipositas

Qi-Stagnation und

trocken
Zungenbelag: Iﬂgi\
vermindert
dinn, tief,
beschleunigt puls
Hitzegeflhl
trockener Mund und MNieren-Yin-Leere,
Kehle mangelnde
Unruhe Mahrung von
SR : Essenz und Mark
Leitsymptome 4
Machtschweil ymp e e
Durst
Schwache der
LWS-, Hiift-,
Knieregion
Rehmanniae Pille
der sechs
Geschmacksrichtungen
{modifiziert)
Liu We Di Huang | Krdutertheraple |
Wan
siche Tabelle  Akupunkturtherapie |
Zungenkdrper:
livide, leicht
gedunsen Zunge
HWS
LWS
G&Ienkb-e-scr'.nwerden Leitsymptome
postoperative und betonte
posttraumatische Qi-Stagnation und
Beschwerden Blut-5tase
Dekokt, das
Blut-Stasen aus
einem
schmerzenden

Korper treibt
Shen Tong Zhu Yu | Krautertherapie
Tang

siehe Tabelle

Akupunkturtherapie

Bi-Syndrom
besonders
L Wnid-Nasse

Blasse
Kalte verschlechtert
Dekokt der beiden

Atractylodis
{madifiziert)

Erdutertherapie

| Akupunkturtherapie _Siehe Tabelle

Zungenkdrper: blaB

Zunge gedunsen

Beschwerden der
LWS, Knie und
Parasthesien mit
Schwellung und
Muskelatrophie der
Unkeren

Kdlte und Nasse
haben zu
Blut-Stase und
Blut-Mangel
gefihrt, Fille und
Schwache-Zeichen

Leltsymptome Extremitdten

Grobes
Ledebourieila
Dekoke

| Krautertherapie (Da Fang Feng Tang

5 AI{I.IEH.J nktuy rther.aEii siehe Tabella

Zungenkorper:
blai, livide,
Zunge _gedunsen
r

kalte Extremititen

HWS und LWS mit
Nervenwurzelkompression

! Leitsymptome lﬂeural ien

Arthralgien

Kalte, Mdsse,
Blut-Stase

Ischialgie
Dekaokt, das die
Meridiane

entspannt und das
Blut belebt

| Krautertherapie | Shu Jing Huo Xur
| Tang

siehe Tabelle

| Akupunkturtherapie




